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Nasz Dom
Jest taki jeden Dom w Warszawie
Posrod przer6znych domoéw tysiecy
Stuzy on wiernie samotnym dzieciom
A w zamian kochany najgorecej

Jest taki dziwny dom w Warszawie
Co od poczatku swego istnienia
Gromadzi w rocznice listopada

Obecne i dawne pokolenia

Jest bardzo piekny Dom w Warszawie
Osnuty juz legenda miloSci
W ktérym dzieci czuja si¢ bezpiecznie
W atmosferze pogodnej radosci

Dom jest na dawnych Polach Bielanskich
Nasz Dom imienia Maryny Falskiej
Pomnik Jej zycia, gdy w twardym trudzie
Dbala, by z dzieci- wyrosli ludzie.

Eleonora Milukowa




ZMIANY W STRUKTURZE DOMU DZIECKA NR 1

IM. MARYNY FALSKIEJ NASZ DOM

W dniu 18 czerwca 2020 r., Uchwalg nr
XXX1/914/2020 Rady Miasta Stotecznego Warszawy,
powotano nowe placowki opiekunczo-wychowawcze, ktore
wczesniej funkcjonowaly jako mieszkania filialne a z dniem

1 sierpnia 2020 r. zaczety funkcjonowac jako samodzielne

jednostki. Sa to:

- placéwka opiekunczo-wychowawcza ,,Kameralna Grupa Usamodzielnienia”;

- placéwka opiekunczo-wychowawcza ,,Pszczotki”;

- placéwka opiekunczo-wychowawcza ,,Kwadrat”;

- placéwka opiekunczo-wychowawcza ,,Tecza”;

- placéwka opiekunczo-wychowawcza ,,Domino”;

- placowka opiekunczo-wychowawcza ,,Stoneczna ekipa”.

Placowkami kieruje Dyrektor Zespotu przy pomocy starszych wychowawcow koordynatorow. Kazda z

jednostek posiada swoj wlasny budzet.

Barbara Mlodziejewska
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) ‘ Domu tylko nasze mate, kameralne w naszych mieszkaniach i w domu
/

Odetchnglismy po wielkiej uroczystosci jaka byto 100 — lecie Naszego
Domu. Przybyt do nas Mikotaj nie z Laponii a z Kanady i spetnit nasze

najskrytsze marzenia. Po raz pierwszy nie byto duzej Wigilii w Naszym

tylko dla mieszkancow.
Styczen 2020

Uczymy si¢, uczymy si¢ staramy si¢ poprawia¢ wszystkie przedmioty, ktore mozna jeszcze poprawic
oczywiscie nasi wychowawcy towarzyszg nam, wspierajg nas i pomagajg bardziej niz sami jesteSmy gotowi do

nauki. Najmilsze wydarzenie tego miesigca to cudowny Bal Karnawatowy z r6znymi atrakcjami.




Luty 2020

NARESZCIE ! FERIE ! Wyjezdzamy w rdzne rejony naszego kraju, jezdzimy na nartach cho¢ wolelibysmy

wiecej $niegu, spacerujemy, zwiedzamy, odpoczywamy, aby z zapasem sit ruszy¢ do nauki w Il semestrze.
Marzec 2020

Nie mamy pojecia co si¢ dzieje, dochodza do nas informacje o epidemii koronawirusa w Chinach, ktéry zaczyna
mie¢ zasigg europejski. Nas i wychowawcoéw ogarnia panika przed nieznanym, pod koniec miesigca szkoty

zostaja zamknigte. Wychowawcy zamykaja nas w domach i kilkukrotnie w ciggu dnia mierza temperature.
Kwiecien 2020

Zamkniete szkoty, zdalne nauczanie to co$ czego dopiero si¢ uczymy. Nie mamy jeszcze wlasnych laptopow,
nasi wychowawcy dwoja si¢ i troja aby z Librusa dla kazdego z nas przygotowa¢ materiatl szkolny do
przepracowania , nie mamy bezposredniego kontaktu z najblizszymi ani z przyjaciotmi, jestesmy dzielni i
podporzadkowani zaleceniom, ale nie rozumiemy co si¢ dzieje. Nie mozemy Swiat Wielkanocnych spedzi¢ z

najblizszymi.
Maj 2020

Mamy juz wiasne laptopy, staramy si¢ realizowac¢ zadawane tematy ze zdalnego nauczania. Nasi wychowawcy
sg nam najblizsi, tylko na ich pomoc mozemy liczy¢, jedyna atrakcjg w tej ciagle trudnej do zrozumienia sytuacji
sa spacery z wychowawcami, rozmowy z bliskimi przez komunikatory. Kontakty z kolezankami i kolegami

przez telefony.
Czerwiec 2020

Konczymy rok szkolny, niepojete z lepszymi wynikami niz uczeszczalibysmy do szkoly, pochwaty nalezg sig
naszym wychowawcom, ktorzy wktadali kazdego dnia wiele pracy w naszg edukacj¢. Powoli zaczynamy zy¢
normalnie, pod konie miesigca po prawie trzech miesigcach mozemy wychodzi¢ samodzielnie lub spotykac sig¢

z rodzicami.
Lipiec/sierpien 2020

Dobre wiadomosci sg takie, ze mozemy wyjecha¢ na wakacje, koronawirus jakby odszed! od nas, czujemy si¢

Swietnie, cieszymy si¢ latem, stoncem i wakacjami. Podrézujemy, zwiedzamy i korzystamy z taskawosci lata.
Wrzesien 2020

Rozpoczynamy nowy rok szkolny, styszymy komunikaty petne obaw, ze wirus dopiero teraz moze zaatakowac.

Mimo to dzielnie chodzimy do szkoty, pomimo, Zze zewszad docierajg informacj¢ o kolejnych zarazeniach wsrod




nauczycieli i uczniow. My tez tego doswiadczamy w jednym z naszych mieszkan. Dzigki wsparciu osob

pracujacych z nami nie poddajemy si¢. Maseczka na twarz to obowigzujace wyposazenie w szkole.

Pazdziernik 2020

Sytuacja z zakazeniami wirusem poglebia si¢ kazdego dnia, nasze miasto trafia do czerwonej strefy, zostaja
zamknigte szkoty ponadpodstawowe. Niektorzy z nas przez kontakt z osobg chorg muszg i$¢ na kwarantanng.
Sytuacja jest bardziej dramatyczna niz na wiosng jednak dzigki bliskim i tym, ktorzy codziennie sa z nami

kazdego dnia radzimy sobie, ale jesteSmy przerazeni.

Listopad 2020

Mingto 365 dni od setnej rocznicy Naszego Domu. Jak bardzo zmienita si¢ codzienna rzeczywisto$¢. Nie bedzie
corocznego, duzego spotkania bytych wychowankow. Nie bedzie corocznego kiermaszu z przygotowanymi
przez nas rdéznego rodzaju artykutami $wigtecznymi. Nie bedzie tradycyjnego bigosu. Mozemy zrezygnowac ze

wszystkiego byleby nasze zycie w najblizszym czasie wrocito cho¢ troche do czaséw przed koronawirusem.

Maria Skowronska

Wspomnienia z 100 rocznicy

Prezentujemy kolejne rocznicowe wydanie gazetki ,Domowiec”.
»Nasz Dom” liczy juz 101 lat, a od 93 lat mieszkamy na Bielanach.
Rocznica jest zwykle okazja do wspomnien, a takze powrotu do tego,
€0 minione - do tradycji i historii.

»Nasz Dom” jest jednym z niewielu w Polsce o tak dlugie;j,
nieprzerwanej dziatalnosci na rzecz dziecka. W jego dziejach
odcisnglty si¢ niepowtarzalnym pigtnem indywidualno$¢ i
niezwyklo§¢ zalozycieli, dwojga wybitnych pedagogow — Maryny

Falskiej 1 Janusz Korczaka. W ciagu 100 lat ,,Nasz Dom” zastgpowat

dom rodzinny kilku tysigcom wychowankow.

Raz w roku, w listopadzie, do Domu Dziecka nr 1 na

STO LAY

Bielanach przyjezdzaja ttumy. Tak stato si¢ rok temu, kiedy ,,Nasz
Dom” im. Maryny Falskiej $wigtowal 100 urodziny - a obchody

—.... trwaly dwa dni

Pierwszego dnia, tj. 16.11.2020 roku do ,,Naszego Domu” przyjechato wielu waznych dla Domu

Dziecka gosci, m.in. byli dyrektorzy: Teresa Skudniewska, Jolanta Jablonska, Jadwiga Bosowska, a takze:




dyrektor Warszawskiego Centrum Pomocy Rodzinie, Prezes Towarzystwa Nasz Dom, przedstawiciele Urzedu
Dzielnicy Bielany, przedstawiciele Urzgdu Miasta Stolecznego Warszawy, byly Rzecznik Praw Dziecka,
przedstawiciele Kota Bylych Wychowankéw i Przyjaciol Naszego Domu, goscie z Niemiec i wielu, wielu
innych. Zawsze mile widziani byli nasi wychowankowie oraz pracownicy Naszego Domu.

W tym dniu odbyto si¢ uroczyste powitanie i otwarcie obchodéw przez dyrektora Zespolu Placowek
Opiekunczo - Wychowawczych nr 2 Barbar¢ Mtodziejewska. O historii ,,Naszego Domu” opowiedziata byta
dyrektor Domu Dziecka — Teresa Skudniewska. Kazdy z go$ci
mial mozliwo$¢ powiedzenia kilku stow o minionych
wydarzeniach. Dzieci z mieszkan ,Kwadrat” 1 KGU
przygotowaty przedstawienie pt. “Maty Ksigze”. W trakcie
obchodéw rocznicy miatly miejsce dwa panele dyskusyjne
prowadzone przez T. Skudniewska i M. Ciesielska (pracownia
muzeum Warszawy —Korczakianum). Na zakonczenie pigknego
dnia wszyscy uczestnicy rocznicy zostali zaproszeni na uroczysty
obiad.

Drugiego dnia, tj. 17.11.2020 roku, w obchodach brali
udziat byli wychowankowie, obecni mieszkancy ,,Naszego Domu” oraz pracownicy. Odbyla si¢ prezentacja
slajdow pt. ,,Nasza wspoélna historia — wezoraj i dzi§”. Uroczystos¢ uswietnit wspaniaty tort. Na pozegnanie
zostat przygotowany domowy bigos dla wszystkich gosci.

Przed rocznicg odswiezona zostala Izba Pamigci w Naszym Domu — wstep jest wolny. Wszyscy goscie
mogg przyjrze¢ si¢ fotografiom wychowankow i dawnych pracownikéw, czy tez przeczyta¢ nazwiska tych,
ktorzy zgineli w latach okupacji i w Powstaniu Warszawskim. W tym miejscu mozna poznaé histori¢ ludzi
tworzacych ,,Nasz Dom”.

26.10.2019 odbyt si¢ pochod Sztandarow po dzielnicy Bielany, w ktérym brata udziat obecna Pani
dyrektor Barbara Mtodziejewska, wychowawcy oraz wychowankowie ,,Naszego Domu”. Pochdd ze
sztandarami wykonanych przez dzieci nawiagzywat do
setnej rocznicy ,,Naszego Domu”.

W zwigzku z panujagca od marca pandemia
COVID-19, nie ma mozliwos$ci zorganizowania obchodow
101. Rocznicy ,,Naszego Domu”. Zaplanowane jest jednak
spotkanie wybranych go$ci w miejscach upamigtniajacych
»Nasz Dom”, np. przy grobie Maryny Falskiej na

cmentarzu Powgzki Wojskowe w Warszawie. Ponadto, do

wszystkich gosci wystana zostanie gazetka ,,Domowiec”.
Wyrazamy gleboka nadzieje¢, ze do przysztego roku sytuacja epidemiologiczna w naszym kraju ulegnie zmianie

i bedziemy mogli spotka¢ si¢ znowu — tak, jak bylo to rok temu w listopadzie.

Anna Szyca
Agata Firmanty




., Pszezotki” 2020

Rok 2020 przyniost naszej spotecznosci wiele zmian. W okresie ferii zimowych nasza grupa udata si¢
na niezwykle udany wyjazd integracyjny do Miedzyrzeca Podlaskiego. Dzieci jezdzity na tyzwach, chodzity na
lekcje ptywania na basenie, a takze poznaly zawod Strazaka w trakcie odwiedzin w miedzyrzeckiej Jednostce

Strazy Pozarne;j.

Pisanki Baletnica Papierowe motyle

W niedlugim czasie po zakonczeniu ferii zimowych otrzymaliSmy niepokojaca wiadomos$¢ o
pojawieniu si¢ w kraju Covid-19, a w nastgpstwie o zamknigciu szkot i konieczno$ci pozostania w domach.
StangliSmy przed wyzwaniem nauki zdalnej, buntu przed izolacja, oraz dbania o zdrowie podopiecznych i
wlasne. Dzieci musialy zmierzy¢ si¢ z dtuzsza rozlaka z rodzing i przyjacioimi.

Koniecznym okazato si¢ przeorganizowanie dnia codziennego, aby zachowa¢ rytm dnia tak bardzo
niezbedny dla wlasciwego funkcjonowania w okresie pandemii. Poza stalym zajeciem, jakim byla codzienna
nauka oraz r6znego rodzaju ¢wiczenia zlecone przez ortopede i terapeutke SI zrealizowalismy z dzie¢mi wiele
réznorodnych zajec.

Najbardziej  rozbudowany  blok  zajec
grupowych i1 oczywiScie najbardziej ceniony przez
dzieci z powodu mozliwosci smakowania tego, co
same przyrzadzily to zajecia kulinarne. Domowe lody,
satatka wiosenna, frytki, ciasto, pizza, makaron, shake

i nalesniki, tort czekoladowy, drozdzowki, czy tez

chleb to tylko niektore z naszych kulinarnych dziet.

Tort




Maseczki

Spacer,
P y Latawiec

Kolejnym duzym modutem byty prace plastyczno-techniczne. Stosowalismy ro6zne techniki i materialty
do wykonania prac. Migdzy innymi uszyli§my maseczki ochronne dla dzieci, stworzyliSmy latawiec, kartki
$wigteczne, pisanki, origami, zwierzgta z plasteliny czy tez postaci z masy solne;j.

Trzeci pod wzglgdem wielko$ci panel zajeciowy dotyczyt aktywnosci fizycznej, ktora byta niezbedna

do zachowania rownowagi psychicznej w okresie izolacji spotecznej. W pierwszej kolejnosci byly to ¢wiczenia
ruchowe (gimnastyka, taniec, rozciaganie) w domu, a nastgpnie, gdy nadarzyta si¢ ku temu pierwsza okazja
spacery po najblizszej okolicy jazda na rolkach rowerze czy tez gra w pitke.
Ponadto przez caly okres pandemii prowadziliSmy zajecia higieniczne w zakresie czgstego mycia rak,
dezynfekowania powierzchni, zakrywanie nosa i ust oraz dbania o wlosy i paznokcie. ZorganizowaliSmy
konkurs literacki — stworzenie wiersza o Koronawirusie lub kwarantannie, otworzylismy Pszczela Poczte, aby
dzieci mogly przesyta¢ sobie wiadomosci tekstowe i graficzne.

Wykorzystujagc mozliwosci multimedialne Stowarzyszenie Geograféw 1 Przyjaciolt Geografii
przeprowadzito lekcje na temat krajow Swiata: omawiano Australie, Islandi¢ i Maroko

W czerwcu 2020 r. ponownie w grupie pojawilta si¢ osoba niestyszaca i w zwigzku z tym wszyscy
zaczeliSmy intensywnie uczy¢ si¢ i przypominaé sobie znaki j. migowego.
Kolejng za$ znaczacg zmiang stato sic wyodrebnienie naszej grupy, jako samodzielnej jednostki pod

nazwa Placowka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Pszczotki”.

Relaks nad wodg

Bernadeta Paszczuk

Koordynator Placowki
Opiekunczo —Wychowawczej ,, Pszczotki”




